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Minimální preventivní program 

Mateřská škola Na kopečku u zvonečku, Brno, Horní 17, přísp.org. 

 

Školní rok: 2025/2026 

Zpracoval/a: Mgr. Lucie Pilerová a kolektiv pedagogických pracovníků 

Schválil/a: Mgr. Lucie Pilerová 

Datum schválení: 27.8.2025 

 

 

 

1. Cíl programu 

Podpora zdravého fyzického, psychického a sociálního vývoje dětí, prevence rizikového chování a 

vytvoření bezpečného, přátelského a podnětného prostředí v MŠ. 

 

2. Charakteristika prostředí MŠ 

• Naše MŠ se nachází v městské části Brno - střed, v dobré dostupnosti a zároveň v klidném 

prostředí obklopena velkou školní zahradou. MŠ má tři věkově smíšené třídy s dětmi od 3 

do 7 let. 

• Do MŠ dochází děti z různého sociálního prostředí (běžné, DD) a různých národnostních 

kultur (ČR, UK, ad.). 

• MŠ má integrované děti s podpůrným opatřením, k dispozici je asistentka pedagoga, dále 

jsou tu děti s OŠD, děti s narušenou komunikační schopností a děti s jiným mateřským 

jazykem než českým. 

 

3. Hlavní preventivní cíle pro daný školní rok 

1. Rozvoj sociálních dovedností (spolupráce, empatie, řešení konfliktů). 

2. Podpora zdravého životního stylu (pohyb, výživa, hygiena). 

3. Posilování sebevědomí a seberegulace u dětí. 

4. Prevence úrazů a rizikového chování (šikana, ubližování sobě či druhým). 
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4. Obsah a formy preventivních činností 

Oblast Cíle Konkrétní aktivity Termín 
Odpovědná 

osoba 

Sociální 

dovednosti 

Umět požádat o pomoc, 

řešit spor 

Pohádkové příběhy, 

modelové situace 
průběžně třídní učitelky 

Zdravý životní 

styl 
Posílit vztah k pohybu Týden zdraví, pohybové hry 

říjen, 

duben 

všichni 

pedagogové 

Bezpečné 

chování 
Znalost pravidel MŠ 

Seznámení s pravidly, 

piktogramy 
září třídní učitelky 

Prevence 

šikany 

Všímavost k pocitům 

druhých 
Společné hry, kruh přátelství průběžně 

všichni 

pedagogové 

 

 

5. Spolupráce s rodiči a komunitou 

• Pravidelné konzultace a třídní schůzky 

• Informační nástěnka a webové stránky MŠ 

• Zapojení rodičů do akcí (sportovní den, Den zdraví) 

• Spolupráce s PPP, SPC, OSPOD, policií, pediatrem… 

 

6. Vyhodnocení programu 

• Průběžné sledování naplňování cílů 

• Zápisy z porad pedagogů 

• Zhodnocení na konci školního roku a návrh opatření pro další rok 


